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INTRODUCCIÓN: 
BIENVENIDOS A LA GUÍA PARA ESTUDIANTES Y 
FAMILIAS INDOCUMENTADAS EN WASHINGTON 

Si usted o su hijo(a) es indocumentado(a), navegar el sistema universitario en los 
Estados Unidos puede parecer abrumador. Pero en Washington, no están solos. 
Nuestro estado ha tomado pasos importantes para asegurar que los estudiantes 
indocumentados puedan asistir a la universidad, recibir ayuda financiera y seguir una 
carrera profesional, como cualquier otro estudiante.

Esta guía es para ustedes: estudiantes indocumentados y sus familias. Ofrece 
información sencilla y clara sobre cómo:

  Postularse a la universidad  (incluyendo colegios comunitarios y universidades),

  Obtener ayuda financiera a través de la solicitud WASFA del estado de Washington,

  Encontrar becas, pasantías y oportunidades de carrera,

  Conocer sus derechos, y

  �Conectarse con servicios de apoyo como alimentos, vivienda, cuidado infantil 
y salud mental.

El estado de Washington cree que todos los estudiantes, sin importar su 
estatus migratorio, merecen la oportunidad de tener éxito. Cada año, miles de 
estudiantes indocumentados se gradúan de nuestras escuelas secundarias y 
comienzan su camino universitario. Muchos llegan a ser maestros, ingenieros, 
empresarios, trabajadores de la salud y líderes en sus comunidades.

Su familia es una parte importante del futuro de Washington. Al apoyar a los estudiantes 
indocumentados en su camino hacia la universidad y una carrera significativa, estamos 
construyendo comunidades más fuertes y preparando un mejor mañana.

Esperamos que esta guía responda a sus preguntas, alivie sus preocupaciones y 
les ayude a planear los próximos pasos en su camino educativo.
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RESUMEN EJECUTIVO 

1.     �Presidents’ Alliance on Higher Education & Immigration, Washington State Profile, Higher Ed Immigration Portal, 
www.higheredimmigrationportal.org/state/washington/

Cada año, alrededor de 2,000 estudiantes indocumentados se gradúan de las 
escuelas secundarias en Washington.1 Se unen a más de 10,000 estudiantes 
indocumentados que ya están estudiando en colegios y universidades en 
todo el estado.Washington ha aprobado leyes que facilitan el camino a la 
universidad para estudiantes indocumentados, incluyendo:

    �Pagar colegiatura estatal (el mismo costo que los residentes del estado),

    �Solicitar ayuda financiera estatal usando el formulario WASFA (en lugar del FAFSA),

    �Obtener licencias profesionales para trabajos como enfermería, enseñanza o 
cosmetología,

    �Acceder a necesidades básicas como alimentos, vivienda y cuidado infantil 
mientras estudian.

Pero muchas familias no saben que estos recursos existen o cómo utilizarlos.  
Por eso existe esta guía.

Aquí encontrará información útil sobre:

    �Cómo postularse a la universidad (incluyendo colegios comunitarios y 
universidades de cuatro años),

    �Cómo pagar la universidad, incluyendo cómo solicitar WASFA y encontrar becas,

    �Cuáles son sus derechos como estudiante indocumentado en Washington,

    �Cómo comenzar una carrera profesional, ya sea con pasantías, becas o 
emprendiendo un negocio propio,

    �Dónde conseguir apoyo para la vivienda, la alimentación, el seguro médico 
y la salud mental.

Aunque las leyes federales a veces hacen más difícil la vida para las familias 
indocumentadas, Washington sigue siendo un líder con leyes estatales inclusivas y 
programas que protegen sus derechos y apoyan sus sueños.Ya sea que recién estén 
considerando la universidad o estén buscando opciones profesionales después de 
graduarse, esta guía está aquí para acompañarles en cada paso del camino.

4.Alliance for a Just Society
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COLEGIOS CON MATRÍCULA ESTATAL Y AYUDA FINANCIERA PARA 
ESTUDIANTES INDOCUMENTADOS

El acceso a la educación superior puede transformar la vida de los estudiantes 
indocumentados y fortalecer tanto las comunidades como la fuerza laboral del estado 
de Washington. Washington es uno de los estados líderes en ampliar el acceso a la 
universidad para estudiantes indocumentados, al ofrecer matrícula estatal (in-state 
tuition) y ayuda financiera estatal, sin importar el estatus migratorio. Entender estas 
oportunidades es esencial para estudiantes, familias y educadores que trabajan 
para asegurar que todos los jóvenes puedan alcanzar sus metas educativas.

Esta sección explica cómo los estudiantes indocumentados pueden calificar para 
pagar matrícula estatal según la ley de Washington, y describe las opciones disponibles 
de ayuda financiera, incluyendo el WASFA, una aplicación diseñada para hacer que la 
universidad sea más accesible económicamente.

MATRÍCULA ESTATAL PARA ESTUDIANTES INDOCUMENTADOS

Los estudiantes indocumentados pueden calificar para pagar matrícula estatal en 
Washington, lo cual reduce significativamente el costo de asistir a la universidad. En 
2003, el estado aprobó el proyecto de ley  House Bill 1079,2 que permite a estudiantes 
indocumentados elegibles pagar la misma matrícula que los residentes del estado en 
colegios y universidades públicas, incluso si no tienen estatus migratorio legal

Washington es uno de 24 estados, además del Distrito de Columbia, que ofrecen 
matrícula estatal a estudiantes indocumentados elegibles.3 Esta política reconoce 
que invertir en todos los estudiantes fortalece nuestras comunidades y economía.

Requisitos para Calificar a Matrícula Estatal (HB 1079):

    �Haberse graduado de una preparatoria en el estado de Washington o haber 
obtenido un GED en Washington

    �Haber vivido en el estado de Washington por lo menos un año antes de 
comenzar la universidad

    �Entregar una declaración jurada firmada donde se compromete a solicitar la 
residencia permanente cuando sea elegible

Colegios con Matrícula Estatal y Ayuda Financiera para 
Estudiantes Indocumentados

2.     � Wash. Rev. Code § 28B.15.012(2)(e) (codifying HB 1079, in-state tuition for undocumented 
3.     � National Immigration Law Center, Basic Facts About In-State Tuition for Undocumented Immigrant Students  

(Aug. 2021), www.nilc.org/issues/education/basic-facts-instate/
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OPCIONES DE AYUDA FINANCIERA

Ayuda Financiera Federal (FAFSA)

La Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes (FAFSA) se utiliza para 
determinar la elegibilidad para becas federales, préstamos estudiantiles y programas 
de trabajo-estudio. Sin embargo:

    �Elegibles: Ciudadanos estadounidenses y ciertos no ciudadanos elegibles (residentes 
permanentes, refugiados, asilados)

    No Elegibles: Estudiantes indocumentados, incluyendo quienes tienen DACA

    �Sí Elegibles: Ciudadanos estadounidenses con padres indocumentados pueden 
completar el FAFSA y recibir ayuda

Nota sobre cambios recientes al FAFSA:

En diciembre de 2023, el Departamento de Educación de EE. UU. lanzó un 
nuevo formulario FAFSA que requiere que todos los contribuyentes (incluidos 
los padres) creen un ID de FSA utilizando un número de Seguro Social.4 Esto 
ha creado obstáculos para familias con estatus migratorio mixto, ya que los 
padres indocumentados sin número de Seguro Social han tenido dificultades 
para completar el FAFSA, lo que ha retrasado la ayuda financiera para sus hijos 
ciudadanos estadounidenses.

Solicitud de Ayuda Financiera Estatal de Washington (WASFA)

El estado de Washington creó la WASFA5 (Washington Application for State Financial 
Aid) para brindar ayuda financiera estatal a estudiantes indocumentados elegibles, 
incluyendo a quienes tienen DACA. La Ley REAL Hope (SB 6523, 2014),6 la Dream 
Act del Estado de Washington (HB 1817, 2013),7 y la Ley “Our Colleges, Our Future” 
(SB 5194, 2021)8 ampliaron la elegibilidad para los estudiantes indocumentados que 
cumplen con los requisitos de residencia.

Requisitos para Calificar para el WASFA:

    �Haberse graduado de una preparatoria en Washington o haber obtenido un 
GED en el estado

    �Haber vivido en Washington al menos un año antes de comenzar la universidad

    �Haber firmado la declaración jurada bajo HB 1079 comprometiéndose a 
solicitar la residencia permanente cuando sea elegible

    �Haber entregado el WASFA antes de la fecha límite de prioridad

A través del WASFA, los estudiantes elegibles pueden acceder a la Beca 
Universitaria del Estado de Washington (Washington College Grant) y a otros 
programas de ayuda financiera estatal para cubrir los costos universitarios.

4.     � �U.S. Dept. of Education, FAFSA Simplification Act Implementation (Dec. 2023), www2.ed.gov/policy/highered/guid/ 
fa-fafsa-simplification.html

5.     � Washington Student Achievement Council, Washington Application for State Financial Aid (WASFA), wsac.wa.gov/wasfa
6.      REAL Hope Act, S.B. 6523, 63d Leg., Reg. Sess. (Wash. 2014)
7.     � �Washington State Dream Act, H.B. 1817, 63d Leg., Reg. Sess. (Wash. 2013)
8.      Our Colleges, Our Future Act, S.B. 5194, 67th Leg., Reg. Sess. (Wash. 2021)

Colegios con Matrícula Estatal y Ayuda Financiera para 
Estudiantes Indocumentados
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9.     � Washington State Board for Community & Technical Colleges, Explore Our Colleges, www.sbctc.edu/our-colleges/explore-colleges
10.     �Washington Student Achievement Council, Washington Application for State Financial Aid (WASFA), wsac.wa.gov/WASFAelig
11.      Wash. Rev. Code § 28B.15.012(2)(e) (codifying HB 1079, in-state tuition for undocumented students)

CÓMO POSTULARSE A LOS COLEGIOS COMUNITARIOS Y TÉCNICOS DE 
WASHINGTON (CTCS)

Los colegios comunitarios y técnicos de Washington (CTCs, por sus siglas en inglés)9  
ofrecen una vía accesible y económica para que los estudiantes indocumentados 
comiencen o continúen su educación superior. Estos colegios ofrecen una variedad 
de programas, incluyendo títulos asociados, certificados profesionales y, en muchos 
campus, opciones de licenciatura. Esta sección le guiará paso a paso sobre cómo 
postularse a un CTC en Washington, cómo confirmar su residencia para calificar a 
matrícula estatal, y qué esperar durante el proceso educativo.

CÓMO POSTULARSE A UN CTC

Para postularse, necesitará:

    �Elegir el colegio comunitario o técnico al que desea asistir

    �Completar la solicitud de admisión del colegio (la mayoría están disponibles en 
el sitio web del colegio)

    �Entregar una declaración jurada de residencia para calificar a la matrícula 
estatal bajo la ley HB 1079, si es estudiante indocumentado

    �Completar la solicitud WASFA (Washington Application for State Financial 
Aid)10 si busca ayuda financiera del estado

Declaración Jurada de Residencia para Matrícula Estatal

Los estudiantes indocumentados pueden calificar para pagar matrícula estatal 
presentando una declaración jurada de residencia conforme a la ley HB 1079.11 Para 
ser elegible, debe:

    �Haber obtenido un diploma de preparatoria, GED, o equivalente antes de 
comenzar su primer trimestre universitario

    �Haber vivido en el estado de Washington como residencia principal durante al 
menos 12 meses consecutivos inmediatamente antes del primer trimestre

    �Comprometerse a solicitar la residencia permanente tan pronto como sea 
elegible, y aceptar participar en actividades que lo preparen para la ciudadanía 
(como cursos de educación cívica o ciudadanía)

Cómo Postularse a los Colegios Comunitarios  
y Técnicos de Washington (CTCs)
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TÍTULOS QUE OFRECEN LOS CTCS

Títulos Asociados

Los colegios comunitarios y técnicos ofrecen títulos asociados,12 que usualmente 
requieren 90 créditos (lo equivalente a aproximadamente dos años de estudio a tiempo 
completo). Estos títulos pueden ayudarle a ingresar directamente al mercado laboral o a 
transferirse a una universidad de cuatro años para continuar sus estudios.

Títulos de Licenciatura

Muchos CTCs en Washington ahora ofrecen títulos de licenciatura en ciencias 
aplicadas (BAS)13  y otras opciones de licenciatura14 en campos de alta demanda 
como tecnología de la información, salud y negocios. La disponibilidad de 
programas varía según el campus, por lo que se recomienda revisar el sitio web del 
colegio que le interesa para ver qué programas ofrece.

CÓMO POSTULARSE A UNIVERSIDADES PÚBLICAS Y PRIVADAS  
EN WASHINGTON

Las universidades públicas y privadas de Washington ofrecen oportunidades para 
que los estudiantes indocumentados continúen su educación y alcancen sus metas 
profesionales. Postularse a estas universidades requiere comprender los plazos, los 
documentos necesarios y las opciones de ayuda financiera disponibles.

Esta sección le ayudará a entender lo que necesita saber para postularse como 
estudiante de primer año (freshman) o estudiante transferido, incluyendo 
información sobre exámenes estandarizados, transcripciones, matrícula estatal y 
ayuda financiera.

EXÁMENES ESTANDARIZADOS (SAT O ACT)
Las universidades públicas de Washington no requieren puntajes del SAT o ACT15 

como parte del proceso de admisión. Sin embargo, si usted está pensando en 
postularse a universidades fuera del estado de Washington, algunas de ellas aún 
podrían exigir estos exámenes. Revise los requisitos específicos de cada universidad 
para estar seguro. Los puntajes del SAT normalmente son válidos por cinco años a 
partir de la fecha del examen.

TRANSCRIPCIONES

Si se graduó en los EE. UU.: No envíe sus transcripciones a menos que la Oficina de 
Admisiones se las solicite.

Si se graduó fuera de los EE. UU.: Tendrá que subir una copia escaneada y no oficial 
de sus transcripciones desde el grado 9 en adelante como parte de su solicitud.16

Cómo Postularse a los Colegios Comunitarios  
y Técnicos de Washington (CTCs)

12.     �Washington State Board for Community and Technical Colleges, Types of Degrees, www.sbctc.edu/becoming-a-student/ 
right-degree-you/types-of-degrees

13.     �Wash. Rev. Code § 28B.50.810 (2024), app.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=28B.50.810
14.     �Washington State Board for Community & Technical Colleges, Bachelor’s Degree Programs, www.sbctc.edu/colleges-staff/ 

programs-services/bachelors-degrees/
15.     �University of Washington, Freshman Admission FAQs: Are SAT/ACT Required?, admit.washington.edu/apply/freshman/faq/
16.     �University of Washington, Transcripts and College Coursework for International Students, admit.washington.edu/apply/international/transcripts/
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18.     ��Wash. Rev. Code § 28B.15.012(2)(e) (codifying HB 1079, in-state tuition for undocumented students).
19.     ��University of Washington, Freshman Application Process, admit.washington.edu/apply/freshman/

SOLICITUD DE AYUDA FINANCIERA (WASFA)

Los estudiantes indocumentados en Washington pueden solicitar ayuda financiera 
estatal a través de la Washington Application for State Financial Aid (WASFA),17  
que es distinta del formulario federal FAFSA y está diseñada específicamente para 
estudiantes indocumentados u otros que no son elegibles para ayuda federal. 
Aunque fue creada para cubrir un vacío legal, cualquier estudiante puede usar el 
WASFA si decide no presentar la FAFSA, por cualquier motivo.

Para postularse:

    �Visite: https://wsac.wa.gov/WASFAelig. 

    �Revise la guía y los requisitos de elegibilidad.

    �Complete y envíe su WASFA antes de la fecha límite de prioridad de su universidad

Declaración Jurada de Residencia para Matrícula Estatal

Los estudiantes indocumentados que deseen pagar matrícula estatal en 
universidades públicas de Washington deben presentar una declaración jurada de 
residencia (affidavit HB 1079).18 Para calificar, debe:

    �Obtener un diploma de preparatoria, GED, o equivalente antes de comenzar su 
primer trimestre universitario

    �Mantener una residencia principal en Washington durante al menos 12 meses 
consecutivos antes de comenzar la universidad

    �Prometer solicitar la residencia permanente tan pronto como sea elegible 
y participar en actividades de preparación para la ciudadanía (como clases de 
civismo o ciudadanía)

POSTULACIÓN COMO ESTUDIANTE DE PRIMER AÑO (FRESHMAN)

La mayoría de las universidades en Washington abren sus solicitudes de 
admisión para estudiantes de primer año19 el 1 de septiembre, con fechas límite 
generalmente en enero para el trimestre de otoño. Revise el sitio web de la 
universidad de su elección para fechas específicas, especialmente si está interesado 
en postularse para otros trimestres.

Usted puede postularse usando:

    The Common App: https://www.commonapp.org 

    ApplyWeb (varía según la institución)

Cómo Postularse a Universidades Públicas y Privadas  
en Washington
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20.     �� University of Washington, Transfer Application Process, admit.washington.edu/apply/transfer/

Requisitos comunes incluyen:

    �Haber completado los requisitos académicos de distribución universitaria 
(College Academic Distribution Requirements - CADRs)

    �Tener un GPA mínimo de 2.0 (verifique los requisitos específicos de cada 
universidad)

    �Pagar una tarifa de solicitud (usualmente entre $50 y $90; pueden estar 
disponibles exenciones de pago)

Admisión a Programas Académicos (Majors): Algunos programas ofrecen admisión 
directa al programa académico en el momento de la solicitud. Revise el sitio web 
del departamento de su interés para conocer los requisitos y fechas límite.

POSTULACIÓN COMO ESTUDIANTE TRANSFERIDO

La mayoría de las universidades en Washington abren sus solicitudes para 
estudiantes transferidos20 el 1 de diciembre para el trimestre de otoño. Las fechas 
límite para otros trimestres varían según la universidad, así que revise la página de 
admisiones de la universidad que le interesa.

Admisión a Programas Académicos (Majors):

    �Muchos programas requieren una solicitud por separado para ingresar al major 
(carrera específica)

    �Algunos campus ofrecen admisión directa al major durante el proceso de 
solicitud general

Las fechas límite para estas solicitudes varían por departamento, así que asegúrese 
de revisar el sitio web del programa académico específico.

CARRERAS PROFESIONALES Y LOGRAR INDEPENDENCIA ECONÓMICA

Los estudiantes indocumentados en Washington tienen caminos para seguir 
carreras profesionales y lograr independencia económica después de completar 
su educación. Nuevas leyes estatales han ampliado las oportunidades para 
obtener licencias profesionales sin importar el estatus migratorio. Además, 
herramientas como el Número de Identificación Personal del Contribuyente 
(ITIN) pueden ayudar a los estudiantes indocumentados a trabajar, emprender 
un negocio y manejar sus finanzas. Esta sección explica sus opciones para 
prepararse para su futuro profesional mientras vive en el estado de Washington.

Cómo Postularse a Universidades Públicas y Privadas  
en Washington
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21.     �H.B. 1889, 68th Leg., Reg. Sess. (Wash. 2024).
22.     �Immigrants Rising, Individual Tax Identification Number (ITIN) Guide (June 2022), immigrantsrising.org/wp-content/uploads/

Immigrants-Rising_ITIN-Guide.pdf

LICENCIAS PROFESIONALES PARA PERSONAS INDOCUMENTADAS

En 2024, el estado de Washington aprobó la House Bill 1889,21 que permite a cualquier 
persona obtener licencias y certificaciones profesionales sin importar su estatus 
migratorio, siempre y cuando cumpla con todos los demás requisitos, como educación, 
exámenes y capacitación.

    �Esta ley permite que personas indocumentadas, incluso aquellas sin DACA, 
puedan seguir carreras en campos como: Atención médica, cosmetología, y otras 
profesiones que requieren licencias en el estado de Washington.

    �Importante: Esta ley no otorga un permiso de trabajo bajo la ley federal. Solo le 
permite tener una licencia estatal para ejercer una profesión, lo cual puede ser útil 
para alcanzar sus metas profesionales. 

USO DEL NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN PERSONAL DEL CONTRIBUYENTE (ITIN)

El ITIN22 es un número emitido por el Servicio de Impuestos Internos (IRS) para personas 
que no califican para obtener un número de Seguro Social, pero que necesitan reportar 
ingresos y pagar impuestos en Estados Unidos.

Tener un ITIN puede ayudarle a:

    �Reportar ingresos al IRS

    �Abrir una cuenta bancaria

    �Establecer crédito

    �Empezar un negocio

    �Obtener un número de identificación patronal (EIN) para operar legalmente su 
negocio

Obtener un ITIN no cambia su estatus migratorio ni le otorga autorización para 
trabajar. Sin embargo, puede ser una herramienta valiosa para alcanzar estabilidad 
económica y planificar su futuro.

Carreras Profesionales y Lograr Independencia Económica
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23.    �Washington Student Achievement Council, Paying for College: Types of Aid, wsac.wa.gov/college-bound/types-of-aid
24.    Washington Student Achievement Council, Washington College Grant, wsac.wa.gov/wcg
25.    U.S. Dept. of Educ., Federal Student Aid: Non-U.S. Citizens, studentaid.gov/understand-aid/eligibility/requirements/non-us-citizens

Becas, Pasantías y Oportunidades para Estudiantes 

BECAS, PASANTÍAS Y OPORTUNIDADES PARA ESTUDIANTES 
INDOCUMENTADOS

Las becas, pasantías y programas de becarios (fellowships) pueden ayudar a 
los estudiantes indocumentados a pagar la universidad, cubrir gastos de vida 
y ganar experiencia profesional valiosa. El estado de Washington, junto con 
muchas organizaciones privadas, ofrece oportunidades para que los estudiantes 
indocumentados accedan a apoyo financiero, incluso si no califican para ayuda 
federal. Esta sección le ayudará a conocer los diferentes tipos de apoyo económico 
y programas disponibles para avanzar en su educación y crecimiento profesional.

BECAS A TRAVÉS DE FUNDACIONES UNIVERSITARIAS

La mayoría de las universidades y colegios en Washington tienen fundaciones 
que ofrecen becas.23 Muchas de estas becas están disponibles para estudiantes 
indocumentados, sin importar su estatus migratorio. Comuníquese con la oficina de 
ayuda financiera o becas de su universidad para conocer las opciones disponibles.

BECA UNIVERSITARIA DEL ESTADO DE WASHINGTON  
(WASHINGTON COLLEGE GRANT)

Los estudiantes indocumentados que cumplen con los requisitos pueden recibir 
becas estatales a través del programa Washington College Grant,24 que ayuda a 
cubrir los costos de matrícula y otros gastos en colegios comunitarios, técnicos y 
universidades del estado.

FONDOS FEDERALES

Los estudiantes indocumentados, incluidos los beneficiarios de DACA, no son 
elegibles para ayuda financiera federal (FAFSA) bajo la ley actual.25 

BECAS Y FELLOWSHIPS PRIVADOS

Muchas organizaciones privadas y fundaciones ofrecen becas y fellowships 
específicamente para estudiantes indocumentados, sin importar su estatus 
migratorio. Estas oportunidades pueden estar basadas en el rendimiento 
académico, la participación comunitaria o el campo profesional deseado.

Para una lista completa y actualizada de becas y fellowships que no requieren 
ciudadanía estadounidense, visite:

    �Immigrants Rising – Lista de Becas y Fellowships:  
https://immigrantsrising.org/resource/list-of-scholarships-and-fellowships/
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26.     �Immigrants Rising, List of Scholarships and Fellowships, immigrantsrising.org/resource/list-of-scholarships-and-fellowships/
27.     �Immigrants Rising, Life After College: A Guide for Undocumented Students, immigrantsrising.org/resource/life-after-college-guide/
28.    Wash. S.B. 6561, 66th Leg., Reg. Sess. (2020) (codified at Wash. Rev. Code § 28B.92.200 et seq.). Session Law: Laws of 2020, ch. 326, § 1.
29.    �Wash. ESSB 5167, 69th Leg., Reg. Sess. (2025) (enacted) (codified in session laws at ch. 424, Laws of 2025). Available at Office 

of Financial Management – 2025–27 (ofm.wa.gov/budget/state-budgets/2025-27-enacted-budgets) Enacted Budgets and 
Governor’s Veto Letter (May 20, 2025), governor.wa.gov/sites/default/files/2025-05/5167.pdf.

FELLOWSHIPS: FINANCIAMIENTO, EXPERIENCIA PROFESIONAL Y DESARROLLO  
DE HABILIDADES

Un fellowship26 es una oportunidad estructurada que ofrece financiamiento y 
experiencia profesional, similar a una pasantía. Puede ayudarle a cubrir gastos de vida 
mientras desarrolla habilidades en su área de interés, amplía su red profesional y explora 
trayectorias laborales.

Ejemplos de fellowships incluyen:

    Posiciones de investigación

    Programas de organización comunitaria o política

    Fellowships pre-jurídicos o pre-médicos

    Fellowships con organizaciones sin fines de lucro

Muchos fellowships están disponibles para estudiantes indocumentados, y existen 
organizaciones que los apoyan específicamente en su desarrollo profesional.

PASANTÍAS

Las pasantías brindan experiencia práctica en el área profesional de su interés y pueden 
ayudarle a establecer conexiones importantes mientras desarrolla habilidades.27 Algunas 
pasantías son pagadas, lo que brinda apoyo financiero adicional durante sus estudios. 
Muchos estudiantes indocumentados pueden participar en pasantías, especialmente 
cuando son financiadas con estipendios o no requieren autorización de empleo.

Consulte con el centro de carreras de su universidad y con organizaciones de su campo 
de interés para buscar pasantías abiertas a estudiantes indocumentados.

PRÉSTAMOS ESTUDIANTILES EN WASHINGTON

En 2020, el estado de Washington aprobó la SB 6561,28 creando el Programa de 
Préstamos para Apoyo a Estudiantes Indocumentados, con el objetivo de ayudar a cubrir 
los gastos universitarios. Sin embargo, en 2025, el programa no está financiado debido 
a restricciones presupuestarias estatales.29 Aunque la ley sigue vigente, no se están 
emitiendo nuevos préstamos hasta que se restablezca el financiamiento.

Si está considerando préstamos, es importante conocer otras opciones, los requisitos 
de pago, y cómo afectarán su plan financiero a largo plazo. Hable con la oficina de 
ayuda financiera de su universidad para entender los recursos actuales disponibles para 
estudiantes indocumentados.

Becas, Pasantías y Oportunidades para Estudiantes 
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30.     ��Wash. H.B. 1559, 68th Leg., Reg. Sess. (2023)
31.      Coronavirus Aid, Relief, and Economic Security (CARES) Act, Pub. L. No. 116-136, 134 Stat. 281 (2020)
32.     �2SHB 1893, 66th Leg., Reg. Sess. (Wash. 2019)
33.     �Wash. State Bd. for Cmty. & Tech. Colls., Student Emergency Assistance Grant Program Guidelines, FY 2025–26 (2025), available at  

www.sbctc.edu/resources/documents/colleges-staff/grants/student-emergency-assistance-grant-program/fy26-seag-guidelines.pdf
34.     Wash. S.B. 5225, 68th Leg., Reg. Sess. (2023)

Recursos en los Campus para Estudiantes Indocumentados

RECURSOS EN LOS CAMPUS PARA ESTUDIANTES INDOCUMENTADOS

Los colegios y universidades de Washington ofrecen una variedad de recursos para 
ayudar a los estudiantes indocumentados a satisfacer sus necesidades básicas, tener 
éxito académico y proteger su privacidad. Estos recursos pueden incluir: Acceso 
a alimentos, apoyo para vivienda, ayuda de emergencia, asistencia con cuidado 
infantil, opciones de seguro médico, acompañamiento culturalmente adecuado de 
parte de oficinas en el campus. Conocer estos recursos puede ayudarle a enfrentar 
desafíos mientras se mantiene enfocado(a) en sus estudios.

BENEFIT HUBS

En 2023, el estado aprobó la HB 1559,30 que expandió los “Benefit Hubs” (centros 
de beneficios estudiantiles) a todos los campus universitarios en Washington. 
Estos centros pueden conectarle con:

    Apoyo para encontrar vivienda

    Acceso a alimentos y entrega de comestibles

    Asistencia para pagar facturas de servicios

    Otros recursos para cubrir necesidades básicas

AYUDA DE EMERGENCIA

La mayoría de las universidades en Washington siguen ofreciendo ayuda de 
emergencia para estudiantes que enfrentan dificultades económicas. Este apoyo 
puede cubrir gastos urgentes como alimentos, vivienda, servicios médicos, o 
transporte. Visite el sitio web de su universidad o comuníquese con la oficina de 
ayuda financiera para saber cómo solicitar estos fondos.

Nota: Los fondos federales previamente disponibles bajo el programa HEERF (creado 
por la Ley CARES de 202031 y extendido por CRRSAA y ARP) ya no están disponibles 
en 2025. Todos los fondos fueron distribuidos y el programa ha finalizado.

Si necesita ayuda actualmente, explore las opciones de ayuda en su universidad 
o postule al Student Emergency Assistance Grant (SEAG),32 que está financiado 
para el ciclo 2025–26.33

ASISTENCIA CON EL CUIDADO INFANTIL

En 2023, la ley SB 5225 (Working Connections)34 amplió la asistencia para el cuidado 
infantil a estudiantes indocumentados matriculados en colegios comunitarios y 
técnicos de Washington. Este programa ayuda a madres y padres estudiantes a 
equilibrar sus responsabilidades familiares con sus metas educativas.
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35.     ��Washington Student Achievement Council, Supporting Undocumented Students, wsac.wa.gov/supporting-undocumented-students
36.     ���Family Educational Rights and Privacy Act of 1974, 20 U.S.C. § 1232g
37.     ��Washington Healthplanfinder, Health Coverage for Immigrants, https://www.wahealthplanfinder.org
38.     ��Wash. State Health Care Auth., Apple Health Expansion, www.hca.wa.gov/about-hca/programs-and-initiatives/apple-health-medicaid/

apple-health-expansion

OFICINAS DE APOYO PARA ESTUDIANTES INDOCUMENTADOS Y DIVERSIDAD, 
EQUIDAD E INCLUSIÓN (DEI)

Muchos campus tienen oficinas de Diversidad, Equidad e Inclusión (DEI, por 
sus siglas en inglés) u oficinas multiculturales que ofrecen apoyo personalizado 
y culturalmente sensible para estudiantes indocumentados y estudiantes BIPOC 
(negros, indígenas y personas de color).35  Estas oficinas pueden:

    Ayudarle a navegar los sistemas universitarios

    Conectarle con becas y otros recursos

    Brindar defensa y apoyo comunitario

Comuníquese con la oficina DEI o multicultural de su universidad para saber qué 
servicios están disponibles para estudiantes indocumentados.

PROTECCIÓN DE PRIVACIDAD (FERPA)

La Ley de Derechos Educativos y Privacidad de la Familia (FERPA) de 197436 
protege la privacidad de los registros educativos de todos los estudiantes 
en instituciones que reciben fondos federales. Esto incluye a los estudiantes 
indocumentados.

Su estatus migratorio y su información personal no pueden compartirse sin su 
consentimiento. Tiene derecho a la confidencialidad de sus datos en todos los 
aspectos educativos.

OPCIONES DE SEGURO MÉDICO

Desde el 1 de noviembre de 2023, todas las personas que viven en Washington,  
sin importar su estatus migratorio, pueden comprar seguro médico y dental a través 
de Washington Healthplanfinder.37 A partir de 2025:

    �Personas indocumentadas con bajos ingresos pueden calificar para 
subsidios estatales para reducir el costo del seguro a través del programa 
Cascade Care Savings.

    �También está disponible un programa tipo Medicaid para personas con 
ingresos por debajo del 138% del nivel federal de pobreza, aunque el cupo es 
limitado debido a restricciones de financiamiento.38 

Para más información, visite: https://www.wahealthplanfinder.org 

Recursos en los Campus para Estudiantes Indocumentados
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Más Allá de la Licenciatura: Estudios de Posgrado,  
Escuelas Profesionales y Desarrollo de Carrera

MÁS ALLÁ DE LA LICENCIATURA: ESTUDIOS DE POSGRADO, ESCUELAS 
PROFESIONALES Y DESARROLLO DE CARRERA

Seguir estudiando después de obtener una licenciatura puede ampliar sus 
oportunidades profesionales, profundizar sus conocimientos y aumentar su 
potencial de ingresos. Como estudiante indocumentado, usted puede acceder 
a programas de posgrado y escuelas profesionales, obtener becas y fellowships, 
y construir independencia económica a través del autoempleo o contratos 
independientes. Esta sección le ayudará a entender sus opciones, cómo 
prepararse y dónde encontrar apoyo para continuar su camino educativo.

ESCUELA DE POSGRADO VS. ESCUELA PROFESIONAL

Escuelas de posgrado: Ofrecen estudios avanzados e investigación en disciplinas 
académicas específicas, como una maestría o doctorado (PhD) en educación, trabajo 
social o ingeniería.39

Escuelas profesionales: Lo preparan para carreras que requieren licencias, como 
derecho o medicina. Ejemplos incluyen programas de derecho (JD) o medicina 
(MD o DO).

Diferencias clave:

    �Los programas de posgrado se enfocan en la teoría y la investigación académica.

    �Las escuelas profesionales ofrecen formación especializada para ejercer una 
profesión licenciada.

ELEGIR SU CAMINO

Antes de postularse, considere:

    �Intereses: Elija un campo que le entusiasme, ya que estos programas pueden 
durar entre 2 y 5 años (o más).

    �Metas profesionales: Algunas carreras requieren títulos específicos. Investigue 
qué estudios exige su campo deseado.

    �Presupuesto y tiempo: Las maestrías suelen durar 2 años, los doctorados más  
de 4. Los programas profesionales varían en duración y costo.40

39.     ��U.S. Dept. of Education, Graduate and Professional School, studentaid.gov/understand-aid/types/graduate
40.     ��Immigrants Rising, Life After College: A Guide for Undocumented Students, immigrantsrising.org/resource/life-after-college-guide/
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CÓMO POSTULARSE A ESCUELAS DE POSGRADO Y PROFESIONALES

Aunque cada programa es diferente, normalmente se requiere:

    �Currículum (résumé): Con sus logros académicos, experiencia laboral o voluntaria 
y premios.

    Transcripciones: Registros oficiales de su universidad.

    �Cartas de recomendación: Escritas por profesores o empleadores que hablen  
de sus habilidades y preparación.

    �Ensayo personal (personal statement): Explica sus objetivos, experiencias y por 
qué es una buena opción para el programa. Revise el sitio web de cada escuela 
para conocer requisitos y fechas límite específicas.

Consejos adicionales:

    �Investigue con tiempo para entender los requisitos y fechas.

    �Contacte a las oficinas de admisión para preguntar sobre la elegibilidad como 
estudiante indocumentado.

    �Explore posibles becas o fellowships abiertos a estudiantes sin estatus migratorio legal.

REQUISITOS DE EXÁMENES

Escuela de Posgrado (GRE)

El examen GRE es requerido por muchos programas de posgrado en EE. UU. Cuesta 
alrededor de $200 y es válido por cinco años. Muchos programas lo han eliminado 
como requisito, así que revise su programa antes de registrarse.41 

Escuela de Derecho: LSAT y CAS

    �Credential Assembly Service (CAS): Gestiona transcripciones y cartas de 
recomendación ($195 por cinco años).

    �LSAT: Examen estandarizado de admisión a facultades de derecho ($238 en 2025).

    �Exención de tarifas: Disponible para solicitantes elegibles.42

Apoyo para estudiantes indocumentados interesados en derecho:

Immigrants Rising ofrece:

    �Pre-Law Bootcamp: Programa intensivo de 4 días para estudiantes indocumentados, 
https://immigrantsrising.org/pre-law-program/pre-law-bootcamp/

    �Pre-Law Fund: Estipendio de $2,500 para cubrir preparación del LSAT y 
solicitudes (requiere participación en el Bootcamp).  
https://immigrantsrising.org/pre-law-program/pre-law-fund/

41.     ��� Educational Testing Service (ETS), GRE General Test, www.ets.org/gre
42.     ��Law School Admission Council (LSAC), Applying to Law School, www.lsac.org

Más Allá de la Licenciatura: Estudios de Posgrado,  
Escuelas Profesionales y Desarrollo de Carrera
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CÓMO PAGAR LA ESCUELA DE POSGRADO O PROFESIONAL

WASFA

Estudiantes indocumentados que ya terminaron una licenciatura no son elegibles 
para nuevas becas WASFA. Sin embargo, algunos aún pueden recibir una exención 
de matrícula de hasta $12,000/año si previamente fueron beneficiarios de WASFA.43 

Becas y Fellowships

Muchos programas ofrecen:

    �Becas por mérito: Basadas en logros académicos

    �Becas condicionales: Atadas a requisitos específicos del programa

    �Becas por necesidad económica: Basadas en situación financiera

Aunque no pueden recibir préstamos federales, los estudiantes indocumentados 
pueden postular a becas y fellowships privados, incluyendo:

    �Paul & Daisy Soros Fellowship for New Americans

    �Ford Foundation Predoctoral and Dissertation Fellowships

    �National Academy of Education/Spencer Dissertation Fellowship

    �Programas de Equidad y Excelencia de Posgrado en la Universidad  
de Washington

Muchas escuelas permiten negociar el paquete de ayuda financiera. No dude en 
solicitar apoyo adicional.44

UNIVERSIDADES PÚBLICAS VS. PRIVADAS

    �Universidades privadas: Suelen ofrecer mayores paquetes de ayuda a través de 
fondos privados, pero tienen matrículas más altas.

    �Universidades públicas: Pueden tener matrículas más bajas, pero podrían cobrar 
tarifas fuera del estado, y la ayuda estatal/federal no siempre es suficiente para 
estudiantes indocumentados.45 

EMPRENDIMIENTO46  Y TRABAJO INDEPENDIENTE47

Si tiene un ITIN, puede:

    �Iniciar un negocio

    �Trabajar por cuenta propia como contratista independiente (formato 1099)

    �Generar ingresos ofreciendo servicios profesionales en su campo

Muchos estudiantes indocumentados eligen emprender o trabajar como consultores 
como forma de lograr estabilidad económica mientras desarrollan su carrera.

43.     ��� Washington Student Achievement Council, WASFA, wsac.wa.gov/WASFAelig
44.     ��� �Immigrants Rising, Graduate and Professional School Guide, immigrantsrising.org/resource/graduate-school-guide/
45.     ��� Immigrants Rising, Life After College: A Guide for Undocumented Students, immigrantsrising.org/resource/life-after-college-guide/
46.     ��� �Immigrants Rising, Helping Students Get Their UndocuHustle On: Introduction to Entrepreneurship (Lesson Plan), immigrantsrising.org/ 

wp-content/uploads/Immigrants-Rising_Introduction-to-Entrepreneurship-Lesson-Plan.pdf
47.     ��� UndocuProfessionals Network, Independent Contracting Resources, undocuprofessionals.net

Más Allá de la Licenciatura: Estudios de Posgrado,  
Escuelas Profesionales y Desarrollo de Carrera



Este apéndice ofrece una lista seleccionada de recursos para apoyar a estudiantes 
inmigrantes y sus familias, organizada por tema y jurisdicción para ayudar a educadores, 
defensores y organizaciones comunitarias a navegar el complejo panorama de 
servicios relacionados con inmigración. Dividido entre recursos específicos del estado 
de Washington y recursos a nivel nacional, este compendio cubre áreas críticas como 
protecciones legales, acceso educativo, ayuda financiera, salud mental, desarrollo 
profesional y defensa comunitaria. Desde políticas estatales como la Ley Keep 
Washington Working y la guía WASFA, hasta programas nacionales como TheDream.
US e Immigrants Rising, esta colección tiene como objetivo brindar herramientas 
prácticas y actualizadas que fomenten entornos de aprendizaje seguros, equitativos e 
inclusivos para todos los estudiantes inmigrantes.

Estado de Washington

Protecciones 
Legales y de 

Políticas Públicas

   �Guía de OSPI sobre Protecciones para Estudiantes Inmigrantes: 
Resume prácticas clave para escuelas públicas K-12, incluyendo 
derechos de inscripción, privacidad de datos y cómo deben 
responder las escuelas ante operativos de inmigración.

   �Ley Washington Working: Prohíbe que agencias estatales y 
escuelas colaboren con la aplicación federal de inmigración, 
creando zonas seguras para estudiantes.

   �Orden Ejecutiva 17-01 del Gobernador Reafirma el compromiso 
de Washington con la tolerancia y la inclusión de residentes 
inmigrantes.

Educación y  
Ayuda Financiera

   �Washington Student Achievement Council (WSAC): Ofrece 
opciones de ayuda financiera como WASFA para estudiantes 
indocumentados y con DACA, además de orientación sobre 
residencia y matrícula.

   �Lista de Recursos del Consejo PTSA de Seattle: Incluye 
organizaciones que apoyan a jóvenes y familias inmigrantes,  
así como recursos legales y educativos.

opportunity, regardless of immigration status. 

APÉNDICE: OTROS RECURSOS
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https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2025-01/protections-immigrant-students-washington-public-schools.pdf
https://seattlewea.org/wp-content/uploads/2025/04/WEA-Guidance-for-Supporting-Immigrant-Students-Members-and-Families-2025-01-30.pdf
https://seattlewea.org/wp-content/uploads/2025/04/WEA-Guidance-for-Supporting-Immigrant-Students-Members-and-Families-2025-01-30.pdf
https://scptsa.org/immigrant-community
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Apéndice

Estado de Washington

Organizaciones 
Comunitarias y  

de Defensa

   �Washington Immigrant Solidarity Network (WAISN):  
La coalición dirigida por inmigrantes más grande del estado. 
Ofrece una línea directa de defensa contra deportaciones  
(1-844-724-3737) y un buscador de recursos bilingüe.

   �Northwest Immigrant Rights Project (NWIRP): Ofrece consultas 
legales gratuitas y materiales de “Conozca sus derechos”.

   �Legal Counsel for Youth and Children (LCYC): Colabora con 
NWIRP para brindar planificación de seguridad y apoyo legal 
para jóvenes inmigrantes.

Apoyo Escolar y 
para Educadores

   �Guía de la Asociación de Educación de Washington (WEA):  
Mejores prácticas para educadores, incluyendo protecciones 
FERPA y planificación de emergencias para familias.

   �Folleto de Orientación sobre Inmigración de la NEA: Incluye 
ejemplos de políticas de Zonas Seguras y recursos para distritos 
escolares.

A Nivel Nacional

Presidents’ 
Alliance on Higher 

Education and 
Immigration:

Coalición de líderes 
universitarios que 

abogan por políticas 
migratorias inclusivas 

en la educación 
superior.

   �Higher Ed Immigration Portal: Centro digital con datos, 
análisis de políticas y herramientas para apoyar a estudiantes 
indocumentados, refugiados y estudiantes internacionales.

   �Campus to Career Guide: Pasos prácticos para que estudiantes 
no ciudadanos naveguen el sistema de visas laborales.

   �Legal Pathways Hub: Resources for institutions to support 
students with DACA, TPS, and other statuses.

   �Boletines de Políticas y Herramientas: Sobre equidad de 
matrícula, acceso para refugiados y actualizaciones sobre DACA.

National 
Immigration Law 

Center (NILC):
Enfocado en defender 
y avanzar los derechos 

de inmigrantes de 
bajos ingresos.

   �Higher Education Toolkit: Incluye leyes sobre equidad de matrícula, 
mapas de acceso por estado y herramientas de defensa.

   �Conozca sus Derechos para Estudiantes y Escuelas: 
Desarrollado con United We Dream y AFT; incluye planificación 
de emergencias y guía para educadores.

   �Hojas de Datos Políticos: Sobre DACA, acceso a ayuda financiera  
y legislación estatal.

United We Dream:
La red de jóvenes 
inmigrantes más 
grande de EE.UU., 

empoderando 
a estudiantes 

indocumentados y 
sus comunidades.

   �Biblioteca de Recursos: Guías sobre DACA, defensa contra 
deportaciones y organización comunitaria.

   �Guía de Justicia Educativa: Apoyo para educadores y personal 
escolar que trabajan con niños inmigrantes y refugiados.

   �App Notifica: Aplicación segura para planificación de 
emergencias y alertas durante operativos migratorios.

https://waisn.org/
https://scptsa.org/immigrant-community
https://scptsa.org/immigrant-community
https://seattlewea.org/wp-content/uploads/2025/04/WEA-Guidance-for-Supporting-Immigrant-Students-Members-and-Families-2025-01-30.pdf
https://seattlewea.org/wp-content/uploads/2025/04/WEA-Guidance-for-Supporting-Immigrant-Students-Members-and-Families-2025-01-30.pdf
https://www.higheredimmigrationportal.org/
https://www.presidentsalliance.org/resources/
https://www.higheredimmigrationportal.org/lptw/lptw-resources-for-higher-education/
https://www.presidentsalliance.org/resources/
https://www.nilc.org/resources/toolkit-higher-education-for-immigrant-students/
https://www.nilc.org/resources/protecting-our-students-and-families/
https://www.nilc.org/resources/toolkit-higher-education-for-immigrant-students/
https://unitedwedream.org/resources/
https://unitedwedream.org/resources/
https://www.collegesuccessfoundation.org/wp-content/uploads/2023/03/Resources-for-Undocu-Students-1.pdf
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Appendix

National

American  
Immigration  

Council: Proporciona 
investigación, apoyo 
legal y defensa para 

moldear políticas 
migratorias justas.

   �Centro de Herramientas y Recursos: Materiales para 
educadores, explicaciones de políticas y datos estatales.

   �Immigration Where You Live: Mapas interactivos que muestran 
demografía y contribuciones económicas de inmigrantes por estado.

   �Recursos de Educación Legal y FOIA: Para abogados y 
defensores que apoyan a estudiantes inmigrantes.

Immigrants Rising:
Empodera a jóvenes 

indocumentados 
para que sigan 

carreras, educación y 
emprendimiento.

   �Biblioteca de Recursos: Cubre ayuda financiera, salud mental, 
opciones legales y prácticas institucionales.

   �Listas de Becas:  Incluye fellowships que no requieren ciudadanía.
   �Guías de Emprendimiento: Apoyo paso a paso para trabajar  

por cuenta propia o iniciar un negocio sin autorización laboral
   �Iniciativas UndocuEducators y UndocuBlack: Apoyo 

especializado para educadores y estudiantes negros 
indocumentados.

TheDream.US:
El programa más 
grande del país 
para acceso y 

éxito universitario 
de estudiantes 

indocumentados.

   �Becas Nacionales y de Oportunidad: Hasta $39,000 para 
matrícula y tarifas en universidades asociadas.

   �Colegios Asociados: Cerca de 80 instituciones en más de 20 estados.
   �Recursos de Éxito Estudiantil: Asesoramiento académico,  

apoyo profesional y construcción comunitaria.

Black Alliance for 
Just Immigration 

(BAJI): Se enfoca 
en justicia racial y 

derechos migratorios 
para inmigrantes 

negros.

   �Talleres de Conozca sus Derechos: Realizados en EE.UU.  
y México para comunidades migrantes negras.

   �Clínicas Legales y Litigios FOIA: Denuncian abusos en  
detención y vigilancia.

   �Encuentros del Ecosistema de Migrantes Negros: Fomentan 
solidaridad y liderazgo entre comunidades inmigrantes negras.

My Undocumented 
Life: Plataforma 
gestionada por 

voluntarios que ofrece 
comunidad y recursos 

para estudiantes 
indocumentados

   �Base de Datos de Becas: Actualizada regularmente con 
oportunidades locales y nacionales.

   �Guías de Salud Mental y Planificación de Emergencias:  
Incluye preparación familiar y redes de respuesta rápida

   �Herramientas para Profesores y Aliados: Pasos prácticos  
para apoyar a estudiantes en escuelas y universidades.

UnDocuProfessionals
Comunidad nacional 
que apoya a personas 

indocumentadas 
en su transición 
de estudiantes a 

profesionales.

   �Mentoría y Coaching Profesional: Asesoría individual y talleres.
   �Capacitación UndocuAlly: Para educadores y profesionales.
   �Bolsa de Trabajo y Oportunidades No Laborales: Pasantías, 

fellowships y recursos para contratistas independientes.
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